
I DM
B E A U T E  &  E S T H E T I Q U E

F O R M A T I O N S   PUBLIC VISÉ: 

Toute personne souhaitant
développer ses compétences en
techniques de conseil en image

ACCESIBILITÉ:

Les personnes en situation de
handicap sont invitées à nous
contacter, nous mettons à
disposition un recueil des besoin
à compléter avant leur entrée en
formation.
Notre équipe est à votre écoute
pour vous accompagner dans les
meilleures conditions.

MÉTHODE ET OUTILS
PÉDAGOGIQUES:

Accompagnement
Vidéos interactives 
Fiches techniques

Examen théorique et
pratique en fin de formation

PROGRAMME: 

Introduction
Le conseil en image
Bilan d’image
Colorimétrie 
Morphologie visage
femmes 
Morphologie silhouette
femmes 
Les styles femmes 
L'auto-maquillage 
Les spécificités Hommes
 Tri de garde-robe 
Accompagnement
boutiques 
Dossier de synthèse 

La certification « Techniques de
conseil en image » a pour
objectif l’acquisition et la
maîtrise des compétences
permettant de valoriser le capital
image d'un individu en fonction
de sa personnalité́. 
La démarche se fonde
principalement sur des
techniques colorimétriques,
morphologiques, vestimentaires,
de communication verbale et
non verbale, et d'esthétique
(visuelle). 

Prérequis: 
Avoir 18 ANS

Durée: 
35 heures
Accès pendant 1 mois à la
plateforme 

Tarif: 
1990 €

Lieu: 
22 avenue des
Mondaults, 33270 Floirac

Contact: 
formation@image-de-mark.fr
09 87 59 30 33


