
 
 I DM

B E A U T E  &  E S T H E T I Q U E

F O R M A T I O N S   
PUBLIC VISÉ: 

Salariés en esthétique et en
coiffure
Personnes en reconversion
professionnelle
Personnes souhaitant
s’installer à leur compte

ACCESIBILITÉ:

Les personnes en situation de
handicap sont invitées à
télécharger le recueil des besoins
dans l’onglet « financement ». 
Notre équipe est à votre écoute
pour vous accueillir dans les
meilleures conditions.

MÉTHODE ET OUTILS
PÉDAGOGIQUES:

Accompagnement
Vidéos interactives 
Fiches techniques
Livret de cours détaillé à
téléchargée et envoyé
Un suivi par la formatrice avec
correction de vos devoirs 
7h en presentiel ou 1h de visio
pour faire un point

Une évaluation théorique
(durée 15 mn)
Une évaluation pratique :
réalisation d’une pose en
gel ou acrygel sur une
main mininmun (durée
3h30)

MATÉRIEL
NÉCESSAIRE: 

Un kit complet vous sera
envoyé avant le démarrage
de votre formation. 
Vous y trouverez tous les
outils et produits nécessaires
pour apprendre dans de
bonnes conditions.

Connaître l'anatomie des ongles,
les maladies, les contres
indications
Savoir mettre en œuvre un
protocole de soins et utiliser les
bons produits et le matériel
adapté
Savoir réaliser les techniques
fondamentales 
Savoir la ponceuse et connaître
les embouts professionnels 
Maîtriser les règles d'hygiène et
de sécurité

Prérequis: 
Aucun

Durée: 
Accès pendant 2 mois

Tarif: 
2 190 €

Lieu: 
22 avenue des
Mondaults, 33270 Floirac

Contact: 
formation@image-de-mark.fr
09 87 59 30 33

PROGRAMME: 
Biologie de l'ongle et chimie des
produits
Présentation de l'ensemble des
produits et du matériel et leur
fonction
La législation
Protocole d'hygiène et de sécurité
La préparation de l'ongle naturel
Protocole de pose en gel sur
chablon
Protocole acrygel 
Protocole de remplissage
Protocole de pose en gel sur
capsule 

Protocole de pose de vernis semi
permanent et du renfort de l'ongle
naturel sans limage
Limage sur les différentes formes
(carré naturel, ovale, amande)
Apprentissage de la french dessinée
et du babyboomer
Pose en gel avec incrustations
Apprentissage des différents
protocoles des effets en Nail art
(effet sucre, sirène, miroir, marbre...)
Étude des statuts juridiques et
fiscaux de la future activité
Les obligations comptables
Le matériel à prévoir pour son
début d'activité
Stratégie social média


